
Dekubitus

Das am häufigsten verwendete Klassifikationssystem zur Einschätzung 
von Dekubitus ist jenes von NPUAP und EPUAP (2014). 

Erstellt durch Pflegeentwicklung/SBG                                                                                Quellen: siehe Rückseite

Klassifikation¹

Kategorie/Stadium I: Nicht wegdrückbares Erythem: Intakte 
Haut mit nicht wegdrückbarer Rötung eines lokalen Bereichs, 
gewöhnlich über einem knöchernen Vorsprung.

Kategorie/Stadium II: Teilverlust der Haut: Teilzerstörung der 
Haut (bis in die Dermis/Lederhaut), die als flaches, offenes 
Ulcus mit einem rot bis rosafarbenen Wundbett ohne Beläge 
in Erscheinung tritt.

Kategorie/Stadium III: Vollständiger Verlust der Haut: 
Vollständiger Gewebeverlust. Subkutanes Fett kann sichtbar 
sein, aber Knochen, Sehne oder Muskel liegen nicht offen.

Kategorie/Stadium IV: Vollständiger Gewebeverlust: 
Vollständiger Gewebeverlust mit freiliegenden Knochen, 
Sehnen oder Muskeln.

Keiner Kategorie zuzuordnen: Tiefe unbekannt: Ein 
vollständiger Gewebeverlust, bei dem die Basis des Ulcus von 
Belägen (gelb, hellbraun, grau, grün oder braun) und/oder 
Schorf im Wundbett bedeckt ist. 

Vermutete tiefe Gewebeschädigung: Tiefe unbekannt: Livid 
oder rötlichbrauner, lokalisierter Bereich von verfärbter, 
intakter Haut oder blutgefüllte Blase aufgrund einer 
Schädigung des darunterliegenden Weichgewebes durch 
Druck und/oder Scherkräfte. 



Quellen:
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