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WISSEN

Der Fingertest

Erkennen eines Dekubitus

Um festzustellen, ob es sich bei einer Hautrotung bereits um
einen Dekubitus handelt, kann der Fingertest durchgefiihrt
werden.!

Auf die gerotete Hautstelle
wird mit dem Finger ein (f
leichter Druck ausgeiibt.? | Y

Wenn sich die Stelle nach
Wegnehmen des Fingers
weifllich verfarbt, handelt
es sich um eine
Minderdurchblutung, die
reversibel ist.?2
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Bleibt die Rotung nach
dem Fingerdruck
bestehen, liegt bereits ein

Dekubitus Grad I vor.2

Quellen: siehe Rickseite
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